Jubileumra késziil a

kaposvari korhaz

175 évvel ezel6tt nyitotta meg
kapuit a Kaposvari Korhaz,
melyet jubileumi
rendezvénysorozattal késziiliink
megiinnepelni. Egyik kiemelt
eseménye a megujult sziilészeti
épiilet kozelgd atadasa lesz.

Konferenciat, szoboravatot,
kényvbemutatot, kozosségi
eseményeket is terveziink,
hiszen reményeink szerint
sikerlil megallitani a tavalyi
évet meghatarozo6 koronavirus-
jarvanyt. Ennek elsé szami
feltétele, hogy minél tobb
varosi, megyei honfitarsunk
részesiiljon véddoltasban.

Mottonk, tradicio és
megujulas, 2021-ben is
aktualis!

Dr. Moizs Mariann
foigazgato

Védooltassal a koronavirus ellen

A fertozéseket kivaltd korokozok, koztiik a virusok okozta fertozések ellen
védooltasokkal lehet a leghatékonyabban védekezni. Ez igaz az 0 koronavirus
(SARS-CoV-2) okozta fertézésekre is.

2020. december 26-an megérkezett Magyarorszagra az elsé vakcinaszallitmany, az
Eurdpaban els6ként engedélyezett Pfizer-BioNTech vakcina, mely védelmet
biztosit a COVID-19 fert6zés megeldzésére. Ezzel a vakcinaval kezd6dott meg az
egeészseégligyl dolgozok oltasa.

Gyakori kérdések-vilaszok a vakcinaroél (Pfizer-BioNTech, Moderna vakcindk)

Hogyan véd a vakcina? A vakcina eldsegiti, hogy az immunrendszer (a Szervezet
természetes védelme) antitesteket €s a virus ellen hato vérsejteket termeljen, igy
nyugjtson védelmet a COVID-19 ellen.

Kinél alkalmazhato a védooltas? Okoz-e betegséget a vakcina? A véddoltas
egyeldre 16 évesnél iddsebb személyeknél alkalmazhatd. Mivel a vakcina nem a
virust tartalmazza az immunités kivéltasidhoz, igy nem okozhat Onnek COVID-19-
betegséget.

Mikor és meddig tart a védettség? A védettség kialakulasdhoz két oltasra van
sziikség, 21-28 napos kiilonbséggel. Az oltottak védelme a vakcina masodik
adagjat kovetd hetedik napon alakul ki. A vakcina éltal biztositott védelem ideje
még nem ismert, meghatarozasa folyamatban van a jelenleg zajlo klinikai
vizsgalatok soran.

Kaphat-e oltast, aki atesett COVID-19 betegségen? Azon személyek is
olthatok a vakcinaval, akik korel6zményében 3 honapon tuli igazolt koronavirus-
fertézés szerepel.

Kaphat-e oltast, aki kréonikus alapbetegséggel rendelkezik? Igen, akiknél nem

all fenn oltasra vonatkozo6 kontraindikacio.

Hogyan torténik az oltas? A véddoltas beadésa oltasi terv alapjan torténik a

kijeldlt oltopontokon. Az oltdorvos az oltast megeldzden kérdoiv segitségével

kikérdezi és megvizsgalja. Az oltas beadasardl az oltdorvos dont.

Az oltas ellenjavallatai:

* Akut lazas betegség

* Varandossag

» Avakcina barmely 6sszetevdjével szembeni sulyos allergias reakcid

* Az anamnézisben sulyos, korhazi ellatast igénylo, étellel, gyogyszerrel (pl.
penicillin) vagy mas véddoltassal kapcsolatos stlyos allergias reakcio.

Az oltas utan kialakulhatnak mellékhatasok (oltasi reakciok)? Milyen

mellékhatasok varhatéak? Barmelyik véddoltas utan jelentkezhet oltasi reakcio:

fajdalom és duzzanat, esetleg bérpirosodas a beadas helyén, faradtsagérzés,

fejfajas, izomfajdalom, iziileti fajdalom, hidegrazas, laz, émelygés. Nagyon ritkan

eléfordulhat: megnagyobbodott nyirokcsomok, rossz kdzérzet, végtagfajdalom,

almatlansag, viszketés az injekcio beadasi helyén. A felsorolt reakciok enyhitésére

fajdalomcsillapito €s / vagy lazcsillapitdo gyogyszerekkel tiineti kezelés

alkalmazhat6. Ezek azonban atmeneti reakciok, melyek szovédmények nélkiil

megszinnek.

Tovabbi informacio: www.vakcinainfo.gov.hu

Az oltas ingyenes és onkéntes
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